HELICOBACTER PYLORI RECHTZEITIG ERKENNEN

SPRECHEN SIE MIT IHREM ARZT, WENN BEI IHNEN SOLCHE
UFTRETEN
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ZEIGT SICH BEI IHNEN WIEDERHOLT EINES DER
FOLGENDEN SYMPTOME?!

Uberaus starkes Sattigungs-
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Schnelles Sattigungs-
geflihl beim Essen
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Arzte bezeichnen diese als dyspeptische Beschwerden oder ,Dyspepsie"*

SIE KONNEN DURCH EIN BAKTERIUM NAMENS HELICOBACTER
PYLORI VERURSACHT WERDEN?

oy, Darmbakterien spielen eine wichtige Rolle fiir Ihre Gesundheit?,
%:Q Helicobacter pylori ist jedoch ein Bakterium, das Ihren Magen
== infizieren kann.2

S - Weltweit hat 1 von 2 Personen eine
ww Helicobacter-pylori-Infektion*

EINE INFEKTION MIT HELICOBACTER PYLORI IST ZWAR HAUFIG,
SOLLTE ABER NICHT IGNORIERT WERDEN, DA SIE SCHWER-
WIEGENDE FOLGEN HABEN KANN?

g MAGENGESCHWURE (‘r\)_ MAGENKREBS

Zwar entwickeln nur 10 % der Infizierten ein Geschwiir und nur 1-3 % entwickeln
Magenkrebs, aber:®

aIIer Magenkrebsfille Die Wahrscheinlichkeit, an Magenkrebs
weltweit werden durch Helicobacter zu erkranken, ist bei Infizierten etwa
pylori verursacht.? XnEILtitldals bei Nichtinfizierten.®

DIE GUTE NACHRICHT IST, DASS
DAS FRUHZEITIGE ERKENNEN
EINER INFEKTION DAZU BEITRAGEN
KANN, DIE SCHWERWIEGENDEN
FOLGEN VON HELICOBACTER PYLORI
ZU VERHINDERN.’

WANN SOLLTEN SIE MIT IHREM ARZT ODER IHRER ARZTIN UBER
HELICOBACTER PYLORI SPRECHEN?

Sprechen Sie auch mit lhrem Arzt bzw. lhrer Arztin, wenn die Antwort auf eine dieser
Fragen JA lautet.?®

Hat sich bei Ihnen eines der auf Seite 2 genannten Symptome
wiederholt gezeigt?

Nehmen Sie seit langerer Zeit Medikamente ein, um lhre
Magenschmerzen oder lhr Magenbrennen zu lindern?

Gibt es bei Ihnen eine familidre Vorbelastung von Magenkrebs?

Sprechen Sie auch mit lhrem Arzt bzw. Ihrer Arztin, wenn Sie weitere Informationen iiber
dieses Bakterium wiinschen.

WIE KANN MAN SICH BEI VERDACHT AUF EINE HELICOBACTER-
PYLORI-INFEKTION TESTEN LASSEN?

Ihr Arzt bzw. lhre Arztin wird anhand Ihres Alters und lhrer Symptome den richtigen Test
flir Sie auswdhlen. Unter den verfligbaren Tests sind einige einfache und unkomplizierte,
wie z. B.:

ATMEN IN EIN BEHALTNIS.?

ODER
@ ABNAHME EINER BLUTPROBE.?
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\r—\’ ABGABE EINER STUHLPROBE.?
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Haben Sie in der Zwischenzeit Frage?
Dann scannen Sie hier und erfahren mehr.
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